RANDO TARN
Chemin secret

de I'Autan

Le vent d'Autan

Arrivé a la ferme de La Valade, le randonneur, en se
retournant, découvre le splendide panorama de collines qui
s'étend jusqu'a la montagne noire. Rien d'étonnant que
certains jours, n‘ayant pas rencontré d'obstacles, un furieux

C'est un vent provenant du sud est,un prolongement du vent
marin du Bas Languedoc qui a perdu son humidité sur les
flancs des Cévennes et de la Montagne Noire. Il est sec et
chaud,souvent trés violent.ll est déprimant pour les hommes
etlesanimaux et souffle environ 50 a 60 jours par an.
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Office de Tourisme du Réalmontais
8 place de la Republique

81120 Réalmont '
NP P Il est possible de rejoindre le

Espace Randos et Paysages Circuit du Puech du Caylou, et par

vent d'Autan s'engouffre dans le sentier bordé de muriers.

Comité départemental de la randonnée

pédestre duTarn
6, rue Saint-Clair
81000 Albi

Tel.05 63 47 73 06

Communauté de Communes du
Réalmontais
Boulevard Carnot
81120 Réalmont
Tél.05 63 79 21 27

la méme Réalmont, depuis le
Chemin secret de I'Autan. Pour
cela, au niveau de la ferme de |a
Valade (point 4), continuer en
directionduPuechdeCaonu.
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De la place du village, se diriger vers
la Route Départementale 41 pour
emprunter la voie verte, ancienne
voie ferrée réaménagée en sentier,
en direction de Castres.

Avant d'arriver au moulin a eau
« Les Plégats », tourner a gauche
au lieu-dit Balmes en direction des
coteaux (franchir la D41).
Continuer sur quelques centaines
de metres et remarquer en
passant, le « pigeonnier tour ».

Entre les hameaux de Pimpou et
la Vedié, tourner a droite vers
Marliaves puis a gauche pour
rejoindre une voie communale
goudronnée qui vous conduit
vers Réalmont.La suivre sur 2 km.

Arrivé en vue de l'ancienne ferme
de La Valade, partir a travers champ
sur la gauche vers Les Grézes, et
continuer sur 250m.
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Prendre a droite, passer a coté de la
ferme de La Goutinarié et
poursuivre vers la D4.

Traverser la D4 vers le chemin en (

face. L'itinéraire suit le cours du
ruisseau Tincamba en direction de
Lombers. Les flancs de coteaux qui
bordent le sentier étaient autrefois
plantés de vigne, comme en
témoigne une cabane de vigneron.

Aprés un passage a proximité du
lieu-dit Les Colombiers, (on
dénombre une vingtaine de
pigeonniers anciens dans la
commune de Lombers), traverser la
RD 41 pour rejoindre le village.

Glanures du livre « Lombers »
de Raymond Sicard

RANDONNER C'EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES,
VETEMENTS, EAU...) ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT DU SENTIER
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