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#+ De la place du village de Damiatte, remontez en direction de
Graulhet D84. Apres le passage a niveau, tournez a gauche et ala
route adroite pour arriver ala D49.

# Prenez tout droit au lieu-dit “Le four a chaux” pour monter au
Buguet Haut et continuez tout droit sur la petite route sur 400 m.

#Tournez adroite al‘orée dubois. Continuez asuivre le balisage jaune
et remontez lapetite route sur votre gauche 450 m pour prendre le
chemin de terre aussi a gauche qui vous ménera a En Gontier.

#La, prenez a droite le sentier qui monte sur 700 m, puis a gauche
jusqu'alaroute que vous remont ez sur votre droite. Prenez le chemin
qui descend vers “La Bouriasse”, tournez a gauche avant d'arriver a
la ferme. Continuez le sentier qui tourne a droite, traversez le
ruisseau sur le pont et remont ez jusqu'a la rout e que vous prenez sur
votre droite pendant 200 m pour parvenir au Centre équestre de Bel
Air.

#Prenez a gauche larout e qui descend avant d'emprunter adroite un
sentier qui s'enfonce dans les bois puis a droite le chemin de terre
qui descend. En bas de la descent e, bif urquez a gauche pour arriver
a une petite route que vous prendrez sur votre gauche. Cette voie
vous ameéne ala D84 que vous traversez. Vous arrivez au hameau d‘En
Auriol et gardez le chemin qui part sur la gauche.

#Alaroute, prenez adroite sur 270 m puis a gauche vers le Riou et
Pendarel. Petitemont ée et suivez le sentier avant detourner adroite.
Ce sentier s'élargit. Plus bas a un carref our, continuez tout droit sur
un chemin de terre qui vous amene ala D49 et ensuite au hameau de
Bauzelle, rejoindre la D84 en suivant le balisage jusqu'a Damiatte.
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Un circuit étonnant qui vous guidera des plaines de I'Agout
aux collines boisées de La Capelle. Du point le plus haut,
360 m, vous pourrez voir plein Sud, la chaine des
Pyrénées, Sud- Est la Mont agne Noire avec le Pic de Nore
qui culmine a 1210 m et plein Est, les Monts de Lacaune.

4h45 - 19 km

Départ : Damiatte - Place du village

Altitude : 352 m- 144 m
Randonnée facile
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