
BALADE EN LAUTRECOI S - PAYS D‛AGOUT

Un cir cuit ét onnant qui vous guider a des plaines de l‛Agout
aux collines boisées de La Capelle. Du point le plus haut ,
360 m, vous pour r ez voir plein Sud, la chaîne des
Pyrénées, Sud- Est la Mont agne Noire avec le Pic de Nore
qui culmine à 1210 m et plein Est , les Mont s de Lacaune.
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Dépar t : Damiat t e - Place du village

Alt it ude : 352 m - 144 m
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# De la place du village de Damiat t e, r emont ez en dir ect ion de
Graulhet D84. Après le passage à niveau, t our nez à gauche et à la
r out e à droit e pour ar r iver à la D49.

# Prenez t out dr oit au lieu-dit “Le f our à chaux” pour mont er au
Buguet Haut et cont inuez t out droit sur la pet it e rout e sur 400 m.

#Tournez àdr oit e à l‛orée dubois. Cont inuez àsuivr e le balisage j aune
et r emont ez la pet it e rout e sur vot re gauche 450 m pour pr endr e le
chemin de t er r e aussi à gauche qui vous mènera à En Gont ier .

# Là, prenez à droit e le sent ier qui mont e sur 700 m, puis à gauche
j usqu‛à la rout e que vous remont ez sur vot re dr oit e. Pr enez le chemin
qui descend ver s “La Bour iasse”, t our nez à gauche avant d‛ar r iver à
la f erme. Cont inuez le sent ier qui t our ne à dr oit e, t r aversez le
r uisseau sur le pont et r emont ez j usqu‛à la rout e que vous prenez sur
vot r e dr oit e pendant 200 m pour parvenir au Cent r e équest r e de Bel
Air .

#Prenez à gauche la r out e qui descend avant d‛empr unt er à droit e un
sent ier qui s‛enf once dans les bois puis à droit e le chemin de t er r e
qui descend. En bas de la descent e, bif ur quez à gauche pour ar r iver
à une pet it e r out e que vous pr endr ez sur vot r e gauche. Cet t e voie
vous amène à la D84 que vous t r aver sez. Vous ar r ivez au hameau d‛En
Aur iol et gar dez le chemin qui par t sur la gauche.

# A la r out e, prenez à droit e sur 270 m puis à gauche ver s le Riou et
Pendarel.Pet it emont ée et suivez le sent ier avant de t ourner àdroit e.
Ce sent ier s‛élar git . Plus bas à un car r ef our , cont inuez t out dr oit sur
un chemin de t er r e qui vous amène à la D49 et ensuit e au hameau de
Bauzelle, r ej oindre la D84 en suivant le balisage j usqu‛à Damiat t e.

Le cir cuit Boisé de La Capelle
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un peu plus sur ce “coin” en Pays d‛Agout
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