Conseils aux randonneurs

Durée:9km3h

Denivelé : 280 m 1 - Suivez bien le descriptif de la randonnée et le
Difficulté : [Faclie BYEYELE Difficle balisage (en cas d'erreur, faire demi-tour est plus s(r).
Balisage : /jaune 2 - Respectez la nature. Ayez toujours de quoi

récupérer vos déchets. La cueillette de fleurs, fruits
et champignons est réglementée.

3 - Feuxinterdits.

4 - Pensez a refermer les barrieres et les clétures
derriére vous.

5 - Tenezles chiens en laisse.

6 - Renseignez-vous sur les périodes de chasse en
automne, debut hiver.

7 - Larandonnée en groupe est plus slre.

8 - Ne surestimez pas vos forces ni celles de ceux qui
suivent (enfants).

9 - Mettez dans votre sac a dos, nourriture et boissons,
surtout pour les enfants.

10 - Pensez a vous munir de bonnes chaussures et a
prendre des vétements adaptés au temps
(Allo météo 3250).

11 - Respectez les propriétés privées que vous
traversez et qui peuvent se trouver sur
l'itineraire.
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D Aire de stationnement a la sortie du

village, sur la route de Carcassonne,
devant la salle des fétes. Revenir dans le
village et le traverser jusqu’a la place de
I'église (derniére rue a droite).

. Passer a gauche de l'église et
longer le cimetiere sur un chemin qui
monte puis devient sentier et redescend
entre les paturages. Remonter dans les
ajoncs jusqu'a l'orée de la forét, au niveau
du réservoir d'eau.

' Tourner a droite puis, 10 m plus loin,
a gauche dans le bois, jusqu’a rejoindre la
piste qu'il faut suivre a droite. Peu apres
I'entrée dans le bois, laisser le chemin a
gauche et prendre a droite, entre les
arbres, un petit sentier qui rejoint une
grande piste tronquée qu'il faut suivre a
gauche. Laisser un chemin a gauche en
restant sur la piste.

’ A la bifurcation suivante, prendre a
droite sur un large sentier qui descend.
Laisser un chemin a gauche (variante pour

Tourner Mauvaise
direction

Bonne  Tourner !
direction & gauche a droite

les VTT et cavaliers, conduisant a 120 m
de la au Roc de 'Homme, point de vue
(attention au précipice). Poursuivre tout
droit sur un étroit sentier qui dévale la
pente en lacets (pente ravinée) jusqu’a la
piste bordée par la conduite d'eau forgée;
la suivre sur la gauche pendant environ
900m (point de vue sur la vallée du Sor et
sur la créte de Berniquaut)

‘ Quitter la piste pour emprunter un
sentier qui monte sur la gauche (rester
attentif pour le repérer / angle aigu). Sur le
plat, laisser un chemin a gauche (arrivée
de la variante) et continuer jusqu’a la piste
qu'il faut emprunter a gauche (Plo de
Nestor a proximité). Environ 100 m plus
loin, prendre le deuxieme chemin en herbe
a droite, le suivre dans le virage a gauche
en laissant deux sentiers a droite.

‘ Passer

pluricentenaire sur la droite, ignorer un

devant le hétre

chemin a gauche et trois autres a droite.
‘ A la bifurcation suivante, balisée a



Infos Tourisme :
Accueil Revel : 05 34 66 67 68
Accueil Soréze : 0563 74 16 28

Chaudrons Hétre Accueil St-Félix Lgs : 0562 18 96 99

Allo Météo : 3250

droite, poursuivre 10 m tout droit jusqu’aux

marmites de charbonniers (une se trouve

sur le bord du chemin, les autres, plus

éloignées, dans le bois) puis revenir sur .
ses pas et emprunter le sentier balisé. Au
croisement des 4 sentiers, prendre a
droite, et 200 m plus loin, laisser un
chemin a gauche puis, a la fourche,
prendre a gauche. A [lintersection
suivante, prendre a gauche le sentier qui
descend ; traverser une piste en suivant _'
en face le sentier qui continue de
descendre jusqu'a un chemin. \

@ Remonter a gauche sur la rive
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droite du ruisseau. Rester sur la piste qui
recoit 2 chemins a gauche puis devient
empierrée. Aprés une montée un peu
raide, longeant les paturages a gauche,
elle redescend vers le village. En fin de ! :
descente, prendre a gauche le petit ,\L , ! i) uz,‘c'

sentier qui méne a l'entrée du village qu'il &% W

faut retraverser pour rejoindre l'aire de : ; & =
stationnement.




La forét de I'Aiguille, jadis
forét royale, était bordée
vastes  plantations
Elle s'étendait
Jusquaux portes de Revel
était par
chemin

de
d’arbres.

traversée
le Sayssagnes,
emprunté en partie par
* litinéraire balisé. Comme

toute lamontagne, laforét de

=
#

I'Aiguille a toujours possédé
une grande réserve de matiére premiére
avec son bois. Les charbonniers l'ont
longtemps colonisée en transformant
son bois en charbon de bois. Installés au
coeur de la forét, ils dormaient dans des
cabanes a proximité de leurs chantiers,
Ils empilaient les bliches en meules
pyramidales enflammaient
sous une couche de terre et d'herbe

qu'ils

en réglant l'arrivée dair de fagon a
rendre la combustion incompléte. Cette
opération durait plusieurs jours avec
beaucoup de surveillance car la couche
de terre pouvait s'effondrer et laisser
passer trop d'air, ce qui provoquait
I'incendie de la meule et la destruction
du bois (d'oti I'obligation de dormir sur
place).

Les Marmites ou Charbonniéres, de
gros chaudrons en acier, ont aussi été
utilisées pourlaconfection ducharbon de
bois. Les charbonniers les remplissaient
de bois et les enflammaient. Plusieurs
de ces marmites subsistent encore dans
la forét de I'Aiguille dont une au bord
du chemin. Elles ne sont plus utilisées
depuis 1958.

Aujourd’hui, le charbon de bois est
fabriqué industriellement en usine et
ne sert plus que pour la cuisson des
aliments en barbecue alors qu'il était
une matiére premiére importante a la
fin du XIX** siécle dans la région.

Le Roc de 'Homme

Ainsi appelé parce qu'un brave homme
qui se rendait de nuit a Durfort, a dos
d’dne, bascula dans le vide a cet endroit
et se tua.

Plo de Nestor

Il ne reste que quelques vestiges de
la grande auberge qui se trouvait 1a
autrefois. Située sur l'ancienne route
des Cammazes a Revel, elle servait
aussi de relais pour les chevaux qui
tiraient les diligences.

A voir sur le cireuit ‘
_ Hétre multicentenaire.

_ Marmites de charbon d

{~ bois.

Hors circuit :
- Roe de homme.

- Vofte

auban

- Rigole de la Montagne

- Barrage de la Gravette.

La votite Vauban




