Conseils aux randonneurs

Durée : 8 km 3h

Deénivele : 360 m 1 - Suivez bien le descriptif de la randonnée et le
Difficulté : [Faslie VLN Difficile balisage (en cas d'erreur, faire demi-tour est plus sir).
Balisage : [jaune 2 - Respectez la nature. Ayez toujours de quoi

récupérer vos déchets. La cueillette de fleurs, fruits
et champignons est réglementee.

3 - Feux interdits.

4 - Pensez a refermer les barriéres et les clétures
derriére vous.

5 - Tenez les chiens en laisse.

6 - Renseignez-vous sur les périodes de chasse en
automne, début hiver.

7 - Larandonnée en groupe est plus sdre.

8 - Ne surestimez pas vos forces ni celles de ceux qui
suivent (enfants).

9 - Mettez dans votre sac a dos, nourriture et boissons,
surtout pour les enfants.

10 - Pensez a vous munir de bonnes chaussures et &
prendre des vétements adaptés au temps
(Allo météo 3250).

11 - Respectez les propriétés privées que vous
traversez et qui peuvent se trouver sur
l'itinéraire.
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I'Orival. A l'entrée du parking, prendre

D Aire de stationnement

a gauche la route qui monte vers la
montagne de Berniquaut.

. Apres a 500 m environ, prendre
a gauche le chemin qui monte. Suivre
la piste en lacets jusqu'au plateau
herbeux. Eviter les raccourcis
(dégradation du sol).

. Laisser a gauche la variante
(VTT-équestre) quiméne au belvédere
(panneaux explicatifs). Suivre un peu
plus haut a gauche la créte qui
surplombe la vallée de Durfort. Monter
a travers les rochers sur I'Oppidum ou
se trouvent les vestiges de I'ancien
Soréze, appelé Verdinius (aujourd’hui
Berniquaut), continuer et descendre le
rocher. Intersection a gauche avec la
variante ; vue sur la carriere de

Soréze.

Bonne  Toumer !
direction & gauche a droite

=

’ Partir vers la droite et passer
immédiatement le lieu-dit le Portail,
ancienne voie romaine marquée par
les empreintes de roues de char sur la
roche. Continuer le chemin environ
500 metres jusqu’'a l'intersection des
sentiers balisés.

‘ Emprunter a droite le chemin
en herbe ou se trouve a 20 meétres
une chaine ; ce chemin sinueux
descend dans la vallée du ruisseau
du Sor.

‘ Ala route, prendre a droite pour
rejoindre Durfort. Emprunter a gauche
la rue des Martineurs puis visiter le
village : le musée du Cuivre et les
boutiques artisanales.

‘ A la derniére maison, prendre a
droite le chemin qui monte ; le suivre
jusqu'a laire de stationnement de
I'Orival.

Tourner Mauvaise
direction



Berniquaut

goreze depuis les
fouilles de Berniquaut
Infos Tourisme :
Accueil Revel : 05 34 66 67 68
Accueil Soreze : 0563 74 16 28
Accueil St-Félix Lgs : 0562 18 96 99

Allo Météo : 3250
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Serniquant

A l'extrémité du Massif Central, la
forteresse de Berniquaut domine un des
derniers promontoires de la Montagne
Noire. C'est un des plus beaux belvéderes
qui soient, a 2 km environ de Soréze,
entre la vallée de I'Orival et la combe on
est installé le village de Durfort.

La ville de Puyvert, ou de Verdinium,
située en haut de la montagne, sur
le penchant qui regarde le nord, trés
escarpée au midi, est l'objet de fouilles
depuis 1967. Les Romains ont souvent
cherché les hauteurs, non seulement
du point de vue stratégique, mais pour
étre également a méme de surveiller
les nombreux passages de caravanes
pour faire des échanges. Pres du grand
sommet, une tour, dont il ne reste que
quelques ruines, permettait les signaux
optiques avec les « oppida » voisins. On
pouvait ainsi surveiller dans un rayon de
15 a 20 km, que cela soit vers Contrast,
Puylaurens ou la Tour de Roquefort.
Une voie romaine marquée par des
traces d'orniéres traverse le site et se
perd ensuite a travers le Lauragais.

A I'époque du haut Moyen-Age, les

Musee du Cuvre

habitants étaient installés  sur  ces
défenses naturelles, les terrasses de
loppidum  gallo-romain, dominant le
bassin du Sor. [ls s’établirent au pied de
la montagne, a Soréze, dans ce que nous
appelons de nos jours la Ville Vieille,
prés du monastére Notre-Dame de la
Sagne, aprés que Puyvert ait été prise
par Simon de Montfort en 1212,

Léon Clos, aux environs de 1824, avait
fait un relevé géométral de l'oppidum
Verdinius sis sur le pic de Berniquaut.
Dans le compoix de Soréze, il est noté,
parmiles biens de la communauté: « Plus
une grande quantité de terres hermes
et rochers, dont la partie inaccessible,
masures et anciens vestiges de Pechverd,
appelée suivant d'anciennes chroniques,
Verdinius, au lieu dit, a présent, de
Berniquaut ».

Son acceés est rendu plus facile depuis
I'été 1978 par la création d'un chemin
reprenant le tracé ancien du chemin de
Crabes Mortes, vole reliant Soréze a
Arfons.

Un arrété ministériel du 22 octobre 1982
a classé parmi les sites du département
du Tarn I'ensemble formé par 'Oppidum
de Berniquaut, soit les parcelles n226 et
227, de la section E 1 dite « de la Forét ».

Marie-Odile Munier, archiviste.
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