RANDO TARN
Le chemin
des fontaines

Mazamet

Les hauts_d’Héutpou'l.,.”_

En-haut du village et av'a_nt de rejoindre la place du marronnier, point de départ

Parking
d’Hautpoul-Bas

du sentier,I'ascension du rocher s'impose. C'est trés certainement I'endroit a - ~

partir duquel la notion de village perché naturellement défendu par des falaises { \3
" rocheuses prend toute sa dimension et que Ia qualité du panorama offert vous f 1',100 ),

fait oublier les efforts occasionnés par le détour. Depuis 1a placette en contrebas, ) 4

le sentier est directement accessible en longeant sur la droite un édifice assez

imposant flanqué de deux tours et dont la décoration des ouvertures permettrait

de dater I'ensemble du 15eme-16eme siécle. Puis de terrasses en jardinets, - 4km

de fontaine en Vestiges de la tour du chateau trompette (variante), d’}e sous hois
. de chataigniers en paturages, vous atteindrez I'église de Saint Pierre des Plots.
l‘.e'l retour se fait alors tout en douceur depuis le charmant village de Labrespy ' [
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La silhouette du village d’Hautpoul sur son
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A PROXIMITE :
Sur la route de Carcassonne, 4 5 km, le lac des
Montagnés dans un écrin de verdure amenage.
Plage de sable et jeux dans I'eau, baignade sur-
veillée en juillet et aolt. Espaces réservés pour la
péche, ponton accessible aux personnes mobilité |

réduite. Sentiers de randonnée, circuits balisés pour | =
les VTT, parcours santé et mini-golf pour les sportifs. {

Restaurants et bars autour du lac. Acceés gratuit.

eperqn rqcheux garde I'empreinte de son
passe mediéval. Téte d'une importante
seigneurie vassale des Trencavel d'Albigeois
Ia‘ b_qurgade, bel exemple de castrun';
medreyal. fut longtemps refuge privilégié
pour I'église cathare interdite, ses religieux
et sels croyants et n'échappa pas aux assauts
de Simun de Montfort qui dirige la croisade
La}_ Maison des Mémoires ou Maison Fuzfer;
(siége de I'Office de Tourisme - 05 63 61 56 56
e:t www._maison-memoires.com} qui abrite
| expf}smon permanente «Catharisme occitan
la mémoire retrouvée » positionne Mazametl
comme pole de découverte de |a culture
Cathare dans le Tarn,
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Accés De Mazamet, suivre la D54 en direction du Pic de Nore, puis d’Hautpoul.

Départ Du parking d

1 | ¢ sentier débute 2 Hautpoul bas oil sont
situés parking, point d’information et WC.
Ce sentier evolue a travers le superbe petit
village perché d'Hautpoul.

2 En haut d’Hautpoul se situe également
un parking accessible par la route de
Carcassonne. Au niveau de la vierge proémi-
nente, vous surplomberez Mazamet. De ce site,
légeérement sur la gauche, a 100 métres a vol
d'oiseau, observer les vestiges (Cathares) de
Saint Sauveur.

Le caractere médieval et unique de ce lieu ne
doit pas vous arréter dans votre ascension. Au
niveau du parking, suivre le petit chemin a
gauche, commun avec le GR. Vous étes sur le
sentier botanique qui vous permettra de
découvrir les végétaux locaux.

<

Hautpoul-Bas.

3 Arrivé(e) a Prat Viel, prendre la route
goudronnée a gauche jusqu'a I'église de Saint
Pierre des Plots, caractéristique de ce lieu
atypique. Apres le cimetiere, prendre le chemin
d’exploitation a votre gauche.

4 Afin d’acceder au vestige du Chateau
Trompette, il va vous falloir évoluer sur des
petits chemins a travers bois (section qui peut
étre délicate par temps de pluie).

3 Cette section appelée chemin des
Fontaines, porte bien son nom. Les deux
fontaines présentes sont trés anciennes
et donc fragiles. Respectez-les !
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RANDONNER, C’EST AUSSI PREVOIR UN EQUIPEMENT ADAPTE (CHAUSSURES,
VETEMENTS, EAU...) ET RESPECTER L'ENVIRONNEMENT DU SENTIER



