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Cascade la plus célèbre du massif du
Sidobre, mais qui se mérite après une
belle montée en sous-bois. 
Un site géologique d’exception entre le granite
et le schiste

A proximité : Burlats village médiéval (collégiale
du XIIème siècle, pavillon d'Adélaïde, tour de la
Bistoure) la cascade du Paradis.
A 20mn le Sidobre lac du Merle, Peyro Clabado,
roc de l'Oie etc. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 30 min 

Longueur : 0.4 km 

Dénivelé positif : 46 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Aller-retour 

Thèmes : Faune, Flore, Géologie, 
Randonnée pédestre / balade à
pied 

Sentier saut de la truite
Département Tarn - Lacrouzette 

Cascade du saut de la truite (Sidobre Tourisme) 

• 
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Itinéraire

Départ : Après le pont route de la Ferrière
Arrivée : Route de la Ferrière
Communes : 1. Lacrouzette

Profil altimétrique

 
Altitude min 329 m Altitude max 375 m

Emprunter le sentier qui monte à côté du bloc de granit rectangulaire.

Forte montée sur 400 mètres.
Puis faire demi-tour. Attention, pour ceux qui vont jusqu'au point de vue, la suite
du chemin n'est pas balisée et sans entretien.

1. 

2. 
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Espace naturel sensible 

 Recommandations 

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vêtements,
eau...) et respecter l'environnement du sentier

Comment venir ? 

Transports

Ligne 769 arrêt de Burlats mairie (1.9 Km)

Accès routier

Par la D58 puis petite route vers la Ferrière

Parking conseillé

Après le pont sur route de la Ferrières - GPS: 43.6474, 2.3362
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 Lieux de renseignement 

Bureau d'information touristique
base de loisirs et camping La Forêt
14 place de 19 mars 1962, 81330 Saint-
Pierre de Trivisy

contact@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 50 48 69
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Bureau d'information touristique de
la Maison du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique
château de Lacaze
1 place du château, 81330 Lacaze

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique
galerie des paniers Brassac
1 place de l'Hôtel de ville, 81260 Brassac

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com
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