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Sentier du lac du Merle aux

sagnes de Vialavert

Département Tarn - Le Bez

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Départ du Lac du Merle (Luc Béziat)

e Télécharger la fiche PDF

Sentier en aller/retour d’1h30 environ
qui relie deux sites majeurs du Sidobre,
le lac du Merle et la Maison du Sidobre
et son sentier des immortels.

Point de départ ou d’arrivée le lac du Merle est
un incontournable pour celui qui souhaite étre «
espanté » par la beauté du site avec ses rochers
qui semblent flotter sur I'eau.

Pour rejoindre Vialavert et la Maison du Sidobre,
vous emprunterez des sous-bois typiques du
Sidobre avec une multitude de rochers sur les
bords du chemin.

A l'arrivée ou au départ, vous traverserez des
sagnes (petites tourbieres) ou il vous faudra étre
prudent au risque de vous mouiller les pieds !

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 5.7 km

Dénivelé positif : 139 m

Difficulté : Tres facile

Type : Aller-retour

Themes : Environnement, Faune,
Flore, Géologie, Lac, Patrimoine,
Randonnée pédestre / balade a
pied

Accessibilité : Famille, Joelette
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Itinéraire

Départ : Lac du Merle ou Maison du
Sidobre

Arrivée : Maison du Sidobre ou Lac du
Merle

Balisage : = GRP — PR

Communes : 1. Le Bez

Profil altimétrique

Altitude {m)

2. Lacrouzette i i |

Distance (m)

Altitude min 612 m Altitude max 675 m

. Départ a c6té du petit batiment en granit a I'entrée du parking (si départ de la

Maison du Sidobre).

. Apres la petite passerelle, continuer sur le chemin gravillonné, puis prendre a

droite la petite route -balisage jaune.

. Prendre a gauche GR36- balisage blanc et rouge.
. Vous passez sur une propriété privée. Soyez respectueux des lieux et de ses

habitants.

. Traverser la route, puis prendre a droite sur le petit chemin en parallele de la

D30.

. Au lac du Merle, vous pouvez suivre la digue jusqu'a la passerelle en bois puis

faites demi-tour pour reprendre le sentier en sens inverse.

Le sentier peut se faire au départ du Lac.
Possibilité de pique-nigque au Lac du merle ou a la Maison du Sidobre.
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Toutes les infos pratiques

O Espace naturel sensible

A Recommandations

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vétements,
eau...) et respecter I'environnement du sentier.

Comment venir ?
Transports

Ligne 763 arrét de Vialavert
Acces routier

Par la D30

Parking conseillé

Parking devant la Maison du Sidobre - GPS : 43.634, 2.407

Accessibilité

Famille —& Joelette
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0 Lieux de renseignement

Bureau d'information touristique
base de loisirs et camping La Forét
14 place de 19 mars 1962, 81330 Saint-
Pierre de Trivisy

contact@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 50 48 69
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Bureau d'information touristique de
la Maison du Sidobre
56 route du Lignon, 81260 Le Bez

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com

Point d'information touristique
galerie des paniers Brassac
1 place de I'Hotel de ville, 81260 Brassac

accueil@sidobretourisme.fr
Tel : 05 63 74 63 38
http://www.sidobre-vallees-tourisme.com
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